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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Vilniaus lopselio-darzZelio »Snekutis“ sveikatos stiprinimo programa ,,Judu krutu—
sveikai gyvenu“ parengta atsizvelgiant j strateginj 2018-2022 m. m plana, jstaigos
ikimokyklinio ugdymo programa ,,Snekudio tauskuciai®, Vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro ,,.Dél mokykly pripazinimo sveikata stiprinan¢iomis mokyklomis ir aktyviomis
mokyklomis tvarkos apra$o patvirtinimo*,

Programa numato ugdymo tikslus bei uzdavinius 2020-2025 metams, apibréZia sveikatos
stiprinimo prioritetus ir priemones uZsibréZtiems tikslams jgyvendinti.

Programos turinys apima ikimokyklinj ugdyma. Programa siekiama ugdyti visapusiskai
sveika vaika j ugdymo procesg integruojant pagrindinius sveikatos stiprinimo ir sveikos
gyvensenos principus, bendromis pedagogy bei bendruomenés pastangomis kurti visa
apimancig sveikatos stiprinimo sistema, bei sveikatai palankig fizine ir psichosocialing
aplinka.

Programos paskirtis — gerinti lop3elio-darZelio bendruomenés sveikos gyvensenos
igudZius, kurti sveikatai palankig fizing ir psichosocialing aplinka, padéti vaikams jgyti
sveikos gyvensenos pradmenis. Sveikatos gebéjimai, nuostatos ir Zinios yra bendrosios
asmeninés kompetencijos dalis ir glaudZiai susije su kitomis bendrosiomis ir dalykinémis
kompetencijomis. Vaiko sveikata tiesiogiai lemia jo pajégumg sékmingai ugdytis, jgyti
visas reikalingas kompetencijas. Programa parengta atsizvelgus j vaiko poreikius, jo
amZiaus tarpsnio ypatumus.

Rengiant programa vadovautasi $iais principais:

V' teisingumo — démesys skiriamas vaiko teisiy laikymuisi, kokybiskam sveikatos,
Svietimo ir socialiniy paslaugy suteikimui, ypaé¢ tiems, kuriems jy labiausiai
reikia. Siuo principu siekiama sumazinti socialine atskirtj;

v' vaiky jtraukimo | visus programos rengimo etapus, tarp jy ir vertinimo.
Siekiama ugdyti vaiky veiklos kompetencija, savirai$kg, asmenine atsakomybe

formuojant sveikos gyvensenos jgiidZius;




v holistikumo (visuminio suvokimo) — siekiama visuminio poziiirio j sveikats,
jai jtakos turinCig elgseng bei aplinkos veiksnius, tiek fizinius, tiek ir
psichosocialinius;

v’ partnerystés - formalus ir neformalus vaiky ugdymo istaigy bendradarbiavimas,
tévy pagalba, rysiai su sveikatos prieZitiros institucijomis ir nevyriausybinémis
organizacijomis.

6. Programg jgyvendins lopselio-darZelio ,Snekutis® administracija, pedagogai,

specialistai, nepedagoginiai darbuotojai, ugdytiniai, jy tévai, socialiniai partneriai.




I1. LOPSELIO-DARZELIO SVEIKATINIMO VEIKLOS ANALIZE

Lop3elyje-darZelyje ,,Snekutis* veikia 6 ikimokyklinio ugdymo grupés. Istaiga lanko 117
vaiky.

2019 metais lopSelis-darzelis dalyvavo aplinkosauginio $vietimo projekte ,,Tapu tapu a3
einu ekologiniu taku“, sékmingai jgyvendino §j projekta, kurio tikslas buvo vaiky sveikatos
puoseléjimas ir ekologinis ugdymas. Jstaigoje sveikatinimo veiklas inicijuoja ir jgyvendina
sveikatos stiprinimo veiklg organizuojanti grupé. Lop3elio-darelio bendruomené aktyviai
isitrauke | sveikatos, judéjimo, saugaus eismo savaiciy, Seimos §vendiy, akcijy organizavima,
dalyvavo Vilniaus miesto, respublikos sveikatos stiprinimo projektuose, akcijose. Aktyviai
dalyvavo tarptautiniame projekte ,,Futboliukas®, Vilniaus mieto akcijoje ,, A% — bégu“. Isitraukéme
i respublikinius projektus ,,Mes rai$iuojam®, ,,Zemé mano delnuose®, “Zemes dienos — 2020”.

Inovatyviai organizuoti sveikatinimo renginiai jstaigoje: akcijos, savaités, konkursai,
parodos, dienos, pramogos. Visose grupése buvo vykdomi sveikatos stiprinimo projektai,
projekting veikla jsitrauké 85 % ugdytiniy tévy. Aktyviai panaudotos informacinés komunikacinés
priemonés organizuojant akcijas, masines mankstas, paminint dienas, organizuojant sveikatinimo
savaites. Tradicija tapusi kasmetiné Seimos $venté ,Sportuoju su Seima“, grupiy projektai
,,Estafetés su téveliais*.

Pedagogai bendradarbiaudami su Seima, sieke, kad vaikai jgyty sveikatos saugojimo Ziniy,
praktiniy jglidZiy, jprasty stiprinti savo sveikata jiems prieinamomis priemonémis, i$siugdyty
teigiamg nuostatg ir atitinkamg elgesj. Tévams organizuoti susitikimai su sveikatg stiprinan&iy
institucijy specialistais.

Inicijuota tiriamoji veikla apie lopSelio-darZelio lauko erdviy panaudojimo galimybes.
Rengiamas projektas ,,Lauko erdviy panaudojimas ugdant vaiky kiirybiskumg ir aktyvuma®,
kuriame bus numatyti metodai ir biidai kaip lauko erdves labiau pritaikyti vaiky poreikiy
tenkinimui. Jrengtos vaistazoliy lysves ,,Proseneliy Zolynélis“, kur auginamos jvairios vaistazolés,
irengta muzikiné erdvé lauke ,,Garsy pasaulis®. Inicijuojama jrengti ,,Gamtos tyrinéjimo* erdve,
bei ,,Geéliy pievg“.

Sukurta gera materialiné bazé: jsigyta Siuolaikiniy sportiniy priemoniy vidaus ir lauko

naudojimui, pastatytas lauko zaidimy kompleksas, sporto aikstele. Vaiky fizinis aktyvumas




skatinamas plétojant ir papildomo ugdymo paslaugas — istaigoje veikia krepsinio, kovos meny,
Sokiy biireliai.

Kasmet dalyvaujama ES remiamoje programoje ,,Vaisiy ir darZoviy, bei pieno ir pieno
produkty vartojimo skatinimas vaiky ugdymo jstaigose*.

Uztikrinant ugdymo proceso kokybe, pedagogai nuolat dalyvavo seminaruose, jvairiose
kvalifikacijos tobulinimo veiklose, reguliariai atnaujino savo Zinias bei gerino prakting veikla.
Buvo analizuojami veiklos planai, veiklos paZangos rezultatai, atlickamas veiklos kokybés
isivertinimas. Pastaryjy mety pedagoginé patirtis parodé, kad nuolatinis sveikatos programos
ugdymo turinio atnaujinimas skatina pedagogus biiti atviriems kaitai, bendradarbiauti tarpusavyje,
igyti naujy Ziniy, jgidZiy, nuolatos mokytis.

Vaiky sveikatos prieZitira, stiprinimu ir ligy bei traumy prevencija riipinasi sveikatos
prieZitiros specialiste.

Lop3elyje-darzelyje dirba psichologas, socialinis pedagogas. Teikiama psichologing,
socialiné pagalbg vaikams. Aktyviai veikia lopselio-darZelio vaiko geroveés komisija ir kriziy
valdymo komanda.

Istaigoje dirba neformaliojo ugdymo pedagogas (fiziniam ikimokyklinio amziaus vaiky
lavinimui). Vaikai kiekvieng ryta daro ryting manksta, vyksta kiino kultiros uZsiémimai, sporto
projektai ir renginiai.

Atsizvelgiant j Lietuvos, Vilniaus miesto bei jstaigos vaiky nuolat blogéjan&ius sveikatos
rodiklius bei didéjancius socialinés rizikos veiksnius siekiama vykdyti kompleksine sveikatos
stiprinimo veikla, formuojant vaiko sveikos gyvensenos jgiidZius. Didele dienos dalj vaikas
praleidZia ugdymo institucijoje, todél svarbus vaidmuo stiprinant vaiky sveikatg tenka ugdymo
jstaigai.

Tapes sveikatg stiprinan¢ia mokykla, Vilniaus lopselis-darzelis ,,Snekutis* sieks dar
aktyviau formuoti sveiko gyvenimo jprogius, skatins vaiky fizinj aktyvumg, ekologinj $vietima,

visos bendruomenés tapimg sveika ir aktyvia bendruomene.




III. SSGG ANALIZE

STIPRYBES

SILPNYBES

. Lopselyje-darzelyje sudaryta sveikatos
stiprinimo veiklg organizuojanti
grupe, susidedanti i§ administracijos
atstovy, pedagogy, visuomenés
sveikatos prieziliros specialisto,
logopedo, psichologo, socialinio
pedagogo, tévy. Grupés nariai
pasiskirste atsakomybe uz veiklos
sritis.

Sveikatos stiprinimas kryptingai
integruotas | jstaigos strateginj ir
metinj veiklos plang, ikimokyklinio
ugdymo programa. Vienas i§ jstaigos
prioritety - vaiko sveikatg palaikanti ir
stiprinanti jstaiga, uztikrinanti sglygas
vykdyti tikslinius sveikos gyvensenos
ugdymo projektus.

. Lopselyje-darzelyje dirba kiino
kultiiros mokytojas, uzsiémimai
vaikams vyksta 4 kartus per savaitg.

. Lop3elyje-darzelyje atliekamas
sveikatg stiprinancios veiklos
vertinimas.  Bendruomenés  nariai
dalyvauja veiklos vertinime.

Rezultatais remiamasi rengiant
strateginj jstaigos plang, tobulinant
jstaigos  veiklos plang, ie$kant
jvairesniy  informacijos pateikimo
formy ugdytiniy tévams ir
pedagogams.

. Istaigoje vyrauja palanki emociné,
saugi ir sveika psichologiné aplinka
(atliktas vidaus auditas).

Sukurtas vaiky adaptacijos modelis —
organizuojami susitikimai su
psichologu besiruo$iantiems ir
lankantiems vaiky tévams.

Vienoje vaiky grupéje taikoma
emocinio intelekto ugdymo programa
,.Kimochi®.

. Parengtas smurto ir paty¢iy prevencijos
ir _intervencijos vykdymo tvarkos

Stokojama tévy iniciatyvos ir pagalbos
kuriant jstaigoje sveikatai palankig
aplinka, glaudesnio bendravimo ir
bendradarbiavimo.

Per trumpas psichologo ir socialinio

pedagogo darbo laikas pagalbai teikti.

Lopselio-darzelio bendruomené
aktyviai dalyvauja organizuojamoje
veikloje, taiau mazai teikia sililymy
dél veiklos tobulinimo, atnaujinimo.

. Net keliy sri¢iy specialistai dalinasi ta

padia  sale (meninio  ugdymo
mokytojas, fizinio lavinimo
mokytojas).

. Dalies tévy abejingas poziliris |

uzkre¢iamy ligy prevencija, skatina
ligy plitima.




aprasas,  su
bendruomené.

9. Pedagogai dalyvauja respublikiniuose
ir miesto  sveikatos  stiprinimo
projektuose, seminaruose, kursuose,
dalijamasi  patirtimi ~ metodinése
grupése.

10. Renginiais ir akcijomis minimos
ivairios dienos, projektai (Europos
sveikos mitybos diena, tolerancijos
diena, ,,A¢ii“ diena, projektas ,,A$%
rasiuoju® ir pan.).

11. Vykdomi emocinio intelekto ugdymo

juo  supazindinta

mokymai (98 proc. pedagogy
dalyvauja mokymuose).
12. Bendradarbiaujama  su  sveikatg

stiprinan¢iomis mokyklomis, VPPT,
V3 Sostinés krep$inio mokykla.

13. Lop3elio-darzelio lauko jrenginiai yra
sauglis, skatina vaikus aktyviai
sportuoti bei stiprinti sveikatg.

14. Vaikai maitinami pagal parengtus
UAB “Sanus Cibus” valgiaras¢ius,
atitinkancius higienos normas.
Organizuojamas pritaikytas
maitinimas alergiskiems vaikams.

15. Istaiga dalyvauja programose ,,Pienas
vaikams®“ ir ,Vaisiy ir darZzoviy
vartojimo skatinimas mokyklose.

GALIMYBES

GRESMES

1. Toliau tgsti jau vykdomas sveikatingumo
ugdymo veiklas (sporto renginius, akcijas,
veiklas, skirtas jsimintinoms kalendorinéms
datoms paminéti, dalyvavima jvairiuose
respublikiniuose ir miesto renginiuose).

2. Atsizvelgiant | finansines galimybes,toliau
modernizuoti bei atnaujinti lopSelio-darzelio
vidaus ir laukos erdves.

3. Mokytojy kvalifikacijos dirbant su
specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikais
tobulinimas.

1. Bloga lopselio-darzelio pastato fasado
bukle.

2. Specialiyjy ugdymosi
skai€iaus didéjimas.

3. Vis maZzéjantis vaiky judrumas ir tévy
uzimtumas.

poreikiy vaiky




IV. SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS TIKSLAI, UZDAVINAIL PRIORITETAI

Programos tiklsas — stiprinti vaiky ir kity bendruomenés nariy fizing, proting, dvasine

sveikatg, formuoti vaiky sveikos gyvensenos jgiidZius, bendromis mokytojy bei bendruomenés

pastangomis, kurti integruota, visaapimangia sveikatos stiprinimo sistema bei sveikatai palankig

aplinka.

Programos uzdaviniai:

» Ugdyti vaiky sveikos gyvensenos jgiidZius, supratima apie asmens higienos jgtdziy,
ekologijos svarbg.

» Stiprinti vaiky sveikatg formuojant kasdieninio judéjimo poreikj.

» Tenkinti vaiky specialivosius ugdymosi poreikius, panaudojant turimas
kompensacines, priemones.

» Didinti tévy bendruomenés kompetencija sveikatos stiprinimo ir saugojimo
klausimais, informuojant juos apie vaiky sveikatos saugojimo ir stiprinimo priemones
istaigoje bei skatinant jsijungti j sveikatos stiprinimo programg ir rodyti pavyzdj
vaikams.

» Kurti fiziskai ir psichologiskai saugig ir sveika aplinka, ieSkant naujy erdviy,
materialiniy galimybiy turtinti jau turimas.

> Kelti pedagogy kvalifikacija sveikatos stiprinimo klausimais ir dalintis geraja darbo
patirtimi.

PRIORITETAI

Vaiky sveikatos saugojimas ir stiprinimas — lop3elio-darZelio bendruomenés vertybe.




V. SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS PLANAS 2020-2025 M.

I veiklos sritis. Sveikatos stiprinimo veiklos valdymo struktiita, politika ir kokybés

garantavimas.

Tiklsas — uZztikrinti sveikata stiprinan¢ios mokyklos veiklos planavima ir jgyvendinimg

ikimokyklinio ugdymo mokykloje.

Eil. Priemoné Vykdymo Atsakingi asmenys
Nr. laikas
1.| Sveikatos stiprinimo grupés sudarymas, 2019 m. Direktorius
funkcijy pasiskirstymas gruodis
2.| Sveikatos stiprinimo grupés veiklos plano 2020 m. Direktoriaus
sudarymas, koregavimas. I pusmetis pavaduotojas ugdymui
3.| Informacijos apie vaiky sveikatg kaupimas, 2021 m. Sveikatos stiprinimo
aptarimas — parengtos anketos apie vaiky | sausis-vasaris | veiklos organizavimo
sveikata. grupé
4. Sveikatos stiprinimo profilaktikos Sveikatos stiprinimo
priemoniy taikymas. Nuolat veiklos organizavimo
grupé
3. Sveikatos stiprinimo veiklos rezultaty 2020-2025 m. Direktoriaus
analizé. (kas pusmetj) | pavaduotojas ugdymui
6.| Sveikatos stiprinimo veiklos vertinimo Sveikatos stiprinimo
sistemos kiirimas ir jgyvendinimas 2021 m. veiklos organizavimo
grupe
1. Sveikatos priezitiros veiklos jstaigoje 2020-2025 m. | Visuomenés sveikatos
organizavimas priezitiros specialistas
8.| Sveikatos stiprinimo procesy stebésena ir Direktorius,
rezultaty vertinimas. 2021-2025 m. direktoriaus
pavaduotojas ugdymui

Laukiams rezultatas - sveikatos stiprinimo veiklos planavimas leis kryptingai jgyvendinti iskeltus

tikslus, uzdavinius numatytomis priemonémis. Isivertinimo rezultatai bus panaudoti sveikatos

stiprinimo veiklai tobulinti siekiant geresnés vaiky sveikatos.
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II veiklos sritis. Psichosocialiné aplinka

Tikslas - plétoti pasitikéjimg ir partneryste, pagrindine vertybe laikant gerus ikimokyklinio

ugdymo mokyklos bendruomenés nariy tarpusavio santykius.

Eil. Priemoné Vykdymo Atsakingi asmenys
Nr. laikas
1. | Bendruomenés nariy paramos, jvertinimo ir Direktorius,
skatinimo sistemos kiirimas, tradicijy. Nuolat psichologas,
socialinis pedagogas
2. Organizuoti bendruomeniskumag Direktorius,
skatinancius renginius (profesiné Pagal poreikj direktoriaus
mokytojy diena, paZintinés kelionés, pavaduotojas ugdymui
minéjimai ir kt.).
3. 2020-2025 m.
Vaiky adaptacijos klausimy aptarimas, (rugpjitis, Pedagogai
susitikimai su tévais. spalis,
gruodis)
4.| Tevy poreikiy ir likes¢iy sveikatinimo 2021-2025 m. Direktoriaus
klausimais aptarimas. (rugséjis) pavaduotojas ugdymui
5. Agresyvaus elgesio lopSelio-darzelio 2021 m.
bendruomenéje tyrimas, prevenciniy I pusmetis Sveikatos stiprinimo
priemoniy rengimas ir jgyvendinimas. grupé
6. Dalyvavimas seminaruose, paskaitose
psichosocialinio klimato gerinimo Nuolat Pedagogai
klausimais.

III veiklos sritis. Fiziné aplinka.

Tiklsas - kurti ir puoseléti sveikatos saugos reikalavimus atitinkancig vaiky ugdymo

aplinka.
Eil. Priemoneé Vykdymo Atsakingi asmenys
Nr. laikas
Direktorius,
1. Edukaciniy erdviy lauke ir viduje 2021-2025 m. direktoriaus
jrengimas pavaduotojas tikio
reikalams
Direktorius,
2. | Priemoniy relaksacijai jsigijimas, ramybés | 2021-2023 m. direktoriaus
kampeliy jrengimas pavaduotojas tikio
reikalams
Direktorius,
8. Specialiyjy poreikiy vaiky pagalbos 2021-2025 m. direktoriaus
kabineto jrengimas, erdviy grupése pavaduotojas tikio
jrengimas reikalams
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Fizinio aktyvumo integravimas j visas Pedagogai,
4, ugdomagsias veiklas, darbuotojy ir tévy Nuolat direktoriaus
sveikatingumo renginius pavaduotojas ugdymui
Dalyvavimas organizuojamuose miesto, Pedagogai,
3. respublikos fizinio aktyvumo, sveikos Nuolat direktoriaus
mitybos propagavimo renginiuose pavaduotojas ugdymui
Sveikos mitybos organizavimas ir
geriamo vandens prieinamumo 2020-2025 m. Direktoré,
6. uztikrinimas — valgiaras¢io pritaikymas (2 kartus | UAB ,,SanusCibus*
pagal sezoniSkumg, vaiky edukacija apie metus) Pedagogai
sveika mityba, kultiiringg elges;j prie stalo

Laukiams rezultatas - bus sudaryta palanki sveikatai, gerai savijautai ir fizinj aktyvuma skatinanti

aplinka, atitinkanti sveikatos saugos reikalavimus. Formuosis sveikos mitybos jgiidZiai ir jprodiai:

vaikai sveikai maitinsis, jpras ir noriai valgys vaisius ir darZoves, pieno produktus ir gers vanden;.

sveikatos ugdymui.

IV veiklos sritis. ZmogiSkieji ir materialiniai iStekliai.

Tikslas - sutelkti ikimokyklinio ugdymo mokyklos isteklius sveikatos stiprinimui ir

Eil. Priemoné Vykdymo Atsakingi asmenys
Nr. laikas
k. Pedagogy skatinimas dalyvauti Direktorius,
kvalifikacijos kélimo renginiuose sveikatos Nuolat direktoriaus
stiprinimo ir ugdymo klausimais. pavaduotojas ugdymui
2.| Dalyvavimas kity institucijy rengiamose
sveikatos stiprinimo programose, Nuolat Pedagogai
projektuose
3. Metodineés medZziagos ir priemoniy Direktorius,
sveikatos ugdymui jsigijimas Nuolat direktoriaus
pavaduotojas ugdymui
4.| Naujy budy ir metody sveikatos ugdymo Pedagogai
klausimais paieska ir taikymas Nuolat
5. Partneriy sveikatos stiprinimo veiklai Direktorius,
paieska Nuolat direktoriaus
pavaduotojas ugdymui

Laukiamas rezultatas - atsakingas bendruomenés nariy poZiiris, elgsena, pagerinta materialiné

bazeé.
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V veiklos sritis. Sveikatos ugdymas.
Tikslas - Uztikrinti sveikatos ugdymo kokybe ikimokyklinio ugdymo ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo mokykloje.

Eil. Priemoné Vykdymo Atsakingi asmenys
Nr. laikas
1.| Sveikatos ugdymo planavimas pagal vaiky Direktoriaus
amzZiy ir individualius poreikius, Nuolat pavaduotojas ugdymui,
integravimas j programg pedagogai
2. Prevenciniy programy jgyvendinimas

Paskaitos, praneSimai, stendai,
lankstinukai, plakatai, mokomieji Zaidimai

grupése. (Sveika Visuomenés sveikatos
gyvensena ir sveikatos sauga,. specialistas,
Sveika mityba,, Sveikos mitybos lékste, Nuolat direktoriaus

"Tinkama mityba - miisy sveikata”, pavaduotojas ugdymui

»Sveikos mitybos atmintiné.
Informacija tévams ,,Ploksciapadysteés
prevencija”,

»Asmens higiena ir uzkreciamyjy ligy
prevencija”, Traumy ir nelaimingy
atsitikimy prevencija’ir kt.)

3. Dalyvavimas sveikatos stiprinimo Direktoriaus
programose (Vilniaus visuomenés Nuolat pavaduotojas ugdymui,
sveikatos biuro, socialiniy partneriy) pedagogai
4. Direktorius,
Sveikatos ugdymo turinio analizé ir 2020-2025 m. direktoriaus
tobulinimas rugpjitis pavaduotojas ugdymui,
sveikatos stiprinimo
grupé
5.| Teévy jtraukimas j sveikatos ugdymo turinio Direktorius,
planavima, organizavima ir analize — Kelis kartus direktoriaus
pasiiilymai, diskusijos per metus pavaduotojas ugdymui,
sveikatos stiprinimo
grupé

Laukiamas rezultatas - susitelkus visai jstaigos bendruomenei sveikatos stiprinimas bus
glaudziai siejamas su gyvenimo praktika, ugdytiniai bus jtraukti j praktine veikla, ugdymo procese
bus nagrinéjamas jvairios sveikatos temos: sveika mityba, alkoholio, tabako ir kity psichikg
veikian¢iy medziagy pirminé prevencija, lytiSkumas, asmens sauga ir higiena, ligy ir nelaimingy

atsitikimy prevencija. Vaikai pratinsis biiti atsakingais uZ savo ir kity sveikatg.
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VI veiklos sritis. Sveikatg stiprinancios veiklos sklaida ir testinumo laidavimas

Tiklas - skleisti sveikata stiprinan¢ios mokyklos patirtj vietos bendruomenei.

Eil. Priemoné Vykdymo Atsakingi asmenys
Nr. laikas
.| Informacinés medZiagos apie sveikatos Direktoriaus
stiprinimo veiklg rengimas ir vie$inimas Nuolat pavaduotojas ugdymui,
lopSelio-darzelio internetinéje svetaingje, pedagogai
facebook grupéje ir spaudoje.
2. Sveikatos stiprinimo veiklos gerosios Direktoriaus
patirties pavyzdziy kaupimas ir sklaida Nuolat pavaduotojas ugdymui,
pedagogai

Laukiamas rezultatas — apie lopSelio-darZelio ,,Snekutis* sveikata stiprinantias veiklas
p p q stip

suzinos tévai (globéjai), miesto pedagoginé bendruomené. Prasiplés sveikata stiprinanéiy mokykly

tinklas, bus apsikeista geraja darbo patirtimi sveikatos stiprinimo klausimais.

VI. PROGRAMOS VERTINIMAS

Siekiant kokybisko ir sistemingo sveikatos stiprinimo programos igyvendinimo,

numatoma organizuoti priemoniy jgyvendinimo stebésena, uz kuria atsakinga sveikatos stiprinimo

veiklos organizuojanti darbo grupé. Vertinimo procese nuolat dalyvauja pedagogai, sveikatos

prieziiiros specialisté, ugdytiniy tévai.

metu.

Sveikatos stiprinimo programos jgyvendinimo prieZifira numatoma atlikti viso proceso

Vertinimo $altiniai:

Informacija apie vaiky sveikatg.

Grupiy dienynai.

Sy fr ok W R

Vertinimo metodai:

Specialisty darbo dokumentacija ir ataskaitos.

Lop3elio-darzelio sveikatos stiprinimo programa.

Neformaliojo $vietimo mokytojy dokumentacija ir ataskaitos.

Sveikatg stiprinimo veiklas organizuojan¢ios grupés dokumentacija.

1. Istaigos ugdytiniy sveikatos ugdymo vertinimo sistemos taikymas.

2. Bendruomenés nariy anketavimas integruojant j jstaigos vidaus audita, ugdymo ir

sveikinimo veiklos plany analizé.
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3. Vaiky sergamumo ataskaita ir analizé.
4. Pokalbis, interviu, stebé&jimas, jy analizé.

5. Ugdytiniy ugdymo pasiekimy vertinimas 2 kartus per metus.

VIL LESU SALTINIAI

Programai jgyvendinti bus panaudotos valstybés 1é3os, 1,2 proc. parama., savivaldybés

biudzeto, réméjy 1&Sos bei zmogiskieji istekliai.

VIIL. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Sveikatos stiprinimas yra prioritetas kiekvienam bendruomenés nariui. Su sveikatinimo
programa supaZindinti visi bendruomenés nariai. Remiantis programos vertinimo rezultatais,
atsizvelgiant | bendruomenés poreikius, jstaigos strateginio plano stebésenos strateginiy tiksly
pasiekimo analizg, Sveikatos stiprinimo programa gali biti koreguojama. Programos
igyvendinimg koordinuos direktoriaus pavaduotoja ugdymui. Kontrole vykdys lopselio-darZelio

direktorius. Atsiskaitoma bus lop3elio-darZelio tarybai, darZelio bendruomenei.

PRITARTA
2020 m. spalio 23 d. Lopselio-darZelio tarybos posédzio

Protokolo Nr. 3 pritarimu
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